
①フードチェーン

　におけるSDGs

　の取り組み

　動画視聴

【 小 学 校 高 学 年 】 オ ン ラ イ ン  

食 品 ロ ス 対 策 プ ロ グ ラ ム

～食 品 ロ ス に つ い て 考 え よ う～

時間 項目

(5分)

内容 必要な備品

挨拶、流れの説明

食に関する世界の課題や、

いつも食べている食品がど

のよう な過程を経て届いて

いるかを理解します。

※YouTube限定動画で視聴

します。

③野菜・果物の

特徴、保存方法

HDMI、モニター、

（プロジェクター

またはテレビ等）

5分

25分

野菜果物の特徴の説明か

ら実演動画を視聴。

保存方法についてお話し

します。

スタンバイ

挨拶

5分前にZoom接続します

15分

SDGsの中でも最も身近な

食品ロスについて理解

し、家庭で出る食品ロス

について説明します。

②日本の食品ロ

スの現状につい

て

5分

④POPの作成
学んだことや気づいたこ

とをPOPにし、近隣の店

舗に掲載します。 

15分
色鉛筆等

※ 目 安 時 間 6 5 分
※授業内容、所要時間は、ご相談にて調整いたします。



食に関する世界の課題や、いつも食べている食品が
どのよう な過程を経て届いているかを理解します。

 また、「食べる」までの間にできるSDGsの取り組みに
どんなことがあるのかを知り、学習します。

①フードチェーンにおける
SDGsの取り組み動画視聴

【 小 学 校 高 学 年 】 オ ン ラ イ ン  
食 品 ロ ス 対 策 プ ロ グ ラ ム

～食 品 ロ ス に つ い て 考 え よ う～



SDGsの中でも最も身近な食品ロスについて理解し、
 家庭で出る食品ロスについての要因（野菜・果物の廃棄等

が多 い）、取り組んでもらいたいことを説明します。

②日本の食品ロスの現状 について 

③野菜・果物の特徴、保存方法

野菜果物の特徴の説明から実演動画を視聴。

保存方法についてお話しします。



食品ロスについて学んだことや気づいたことをPOPにし、

後日、近隣の店舗に掲載します。

④POPの説明・作成 

【フードチェーンにおけるSDGsの取り組み動画(YouTube
限定動画)の取り扱いについて】
この限定動画は「目的以外での視聴禁止」
「複製などの二次利用禁止」とさせていただきます。 
著作権は弊社（株式会社ベルク）に帰属しますので取り扱
いには十分ご注意ください。 

注意事項



①映像を映す機器（モニター又はプロジェクター等）

②PCを1台 

③HDMIコード　1個 

ご用意いただく備品
（PCを使用）



①映像を映す機器（モニター又はプロジェクター等）

②デバイスを2台

（Zoom用のデバイス、YouTube動画用のデバイス）

※1台で同時に行うと動作が遅くなる可能性があるため、

　2台の使用を推奨します。

③HDMIコード　1個 

④iPhone・iPad変換プラグ　1個　

ご用意いただく備品
（iPadや タブレッドを使用）


