
【小学校高学年】オンラインスーパー
マーケットSDGs学習

株式会社 ベルク

食品管理室

わたしたちは地球を食べている？！
食から考えるSDGs



【フードチェーンにおける
SDGs取り組み動画視聴（25分）】

ベルクでの「生産」「加工」「配送」「販売」におけるSDGsの取り組みを紹

介します。また、食に関する世界の課題や、いつも食べている食品がどのよ
うな過程を経て届いているかを理解し、学習します。



【みんなで話し合おう（20分）】
身近なSDGsの目標に該当する内容を抜粋し、そのテーマにつ
いてみんなで話し合います。

食品ロスについて

代替エネルギーについて
どんなものがあるかな？

リサイクルについて

配送について

エネルギーについて



【まとめ（15分）】
話し合ったことを元に、店長が回答を行います。
その後、ベルクでのSDGsの取り組みを紹介いたします。
質問があればお受けします。

店舗 学校

本社（食育担当）



当日スケジュール
所要時間 項　　目

5分 挨拶　

25分
フードチェーンにおける
SDGsの取り組み動画視聴

20分 みんなで話し合おう

15分 まとめ

申込～実施までの流れ

①申込予約⇒　ベルクホームページから、申込み予約をしていただきます。

②申込予約後1週間以内⇒　食育担当（ml-grp-syokuiku@belc.co.jp ）から学校様宛てに、

　メールで実施日についてのご連絡をいたします。

　※メールが届きましたら、必ず返信をお願いいたします。返信確認後、確定となります。

③事前日の約2週間前まで⇒　ZoomのURL、YouTube限定動画URL、操作方法を送付いたします。

④事前打ち合わせ⇒通信状況の確認、顔合わせ、当日の流れについて打ち合わせをお願いします。

⑤実施日⇒　オンラインSDGs学習を実施。

注意事項

【実施回数の上限について】

　お申込いただくクラス数によって、実施回数の上限が異なります。

　3クラス以下⇒1回にまとめての実施　

　4クラス以上⇒2回に分けての実施（1回でも可）

【YouTube限定動画の取り扱いについて】

　この限定動画は「目的以外での視聴禁止」「複製などの二次利用禁止」とさせていただきます。

　著作権は弊社（株式会社ベルク）に帰属しますので取り扱いには十分ご注意ください。

【小学校高学年】
オンラインスーパーマーケットSDGs学習（所要時間　約65分）

内　　　容

ベルク食育担当から挨拶があります。
※食育担当より5分前にZoom接続します

食に関する世界の課題や、いつも食べている食品がどのよう
な過程を経て届いているかを理解します。
また、「食べる」までの間にできるSDGsの取り組みにどん
なことがあるのかを知り、学習します。
※YouTube限定動画の（URＬをクリックし、）再正をお
願いします

身近なSDGsの目標に該当する内容を抜粋し、そのテーマに
ついてみんなで話し合います。

話し合ったことを元に、店長が回答を行います。その後、ベ
ルクのSDGsの取組みを紹介いたします。質問があればお受
けします。



用意いただく備品

①映像を映す機器（モニター又はプロジェクター等）
②デバイスを2台（Zoom用のデバイス、YouTube動画用のデバイス）　
　※PCの場合は1台で大丈夫です。
③HDMI　1個
④iPhone・iPad変換プラグ　1個　※PCの場合は不要になります。

パターンA  PC以外を使用した場合の操作方法

※パターンB  PCを使用する場合は、1台でZoomとYouTube視聴が可能です。

　下記の切り替えは不要になります。

【YouTubeを視聴する時】 

①HDMIをZOOMのデバイスからYouTubeのデバイスへ切り替えて下さい。

②YouTube視聴が終わりましたら、再度ZOOMのデバイスに切り替えて下さい。

デバイス１ デバイス

モニター又は
プロジェクター

HDMI

パターンA

PC以外を使用

又は

PC

HDMI

モニター又は
プロジェクター

デバイス１ デバイス2

モニター又は
プロジェクター

HDMI

デバイス1から
デバイス2に
切り替える

パターンB

PCを使用
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